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INTRODUCTION.

Sainte Maric Madeleine de Pazzi disait : L’obsertance
des rigles est la voie la plus droite pour arriver d la sainteté
et d la vie élernelle. Mais St.-Francois de Saler & e"prnme
plus fortement : La predestmatton des rehg:euses est al-
tachée d 'observance des reégles. Clest A dire que la reli-
gieuse qui fait peu de cas de I'observance des regles
ne peut se sauver. Siune religieuse fait beancoup
d’oraisons , de pénitences, d’auménes, et que pour
accomplir ces ceuvres elle manque aux régles de la
communauté ; non seulement elle ne mérite poit enn
cela, mais mime elle démérite, parce que son devoir
essentiel n'est pas de faire tant d’oraisons, de péni-
tences, ’anmones, mais de suivre d’abord les régles
qui lui sout imposés. D'otr il suit que pour elle toutes
ces choses deviennent des fautes puisqu’elles la font
manquer aux p'rescriptions de la régle.

Les religicuses observantes ne sont pas celles qui font
de ces ceuvres extraordinaires, des jeldines au pain et
4 l'eau, des communnions fréquentes, qui se donnent
la discipline jusqu’au sang, et qui en méme temps
manquent aux exerciccs de la régle , mais celles
qui observent d’abord les régles avec exachtude.
Ste.-Thérese disait : Nous négligeons d’observer les pres.
criptions faciles de la régle, comme le silence qui n’a rien
de doulourenz , et nous voulons inventer des pénitences e
natre chef , et cela pour ne faire bientét ni [*un ni Uautre )

1X. 27
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Maudit amour-propre, c’est lui qui fait que les choses
Iégéres nous paraissent lourdes parce qu’clles dé-
plaisent & notrc sens particulier , et que les choses
les plus dilres & supporter mous paraissent’légéres
parce que notre propre volonté les a choisies.

La religieuse qui faillit en manquant a la régle pour
s’appliquer a des dévotions particulieres faillira bientot
davantage pour s'adonner a des divertissements a la
grille, pour causer dans les cellnles avec les autres ou
pourtoute autre action oiseuse, et elle ne manquera ja-
mais de prétexte pour colorer son infraction, soit en
a[léguantlﬁ nécessité ou la maladie.Ste.-Thérése disait:
Quelquefois le mal est petit , et alors, il nous semble a tort
que nous ne sommes obligées d rien. On ne peut jamais
s’excuser sur le peu d’imporjlaﬁce des choses. Il n’y a
point de petites choses dan§ la régle, toutes sont
grandes , parce qu’elles conduiSent A la perfection et
que leur observation nous fait obtenir de grandes
graces. Trouvez une communauté ol ne s’observent
pointles presc iptions minutieuses de la régle , et vous
verrez que ce ne sera plus un jardin de Jésus-Christ,
mais un séour de désordres, de confusions et de
péchés. Et de 14 il arrivera enfin un reldchement total
du monastére, parce que de la négligence des petites
choses on passe & la transgression des plus impor-
tantes. O cowmbien le démon se réjouit en voyant une
religieuse qui conrmence A mépriser les choses légeres,
parce que quand.- élle aura pris 'habitude de ne pas
s'finquister des manquernents légers, facilement elle

arrivera & commettre les plus graves.
|

On doit donc avoir la plus grande crainte des trans-
gressions a la régle. Bt en méme temps il faot savoir
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qu’zlors méme que la régle n’oblige pas sous peine
de péché, néanmoins celle qui y manque sciemment
el sans juste cause ne peut étre excusée, au mcins de
faute vénielle ; car une telle transgression, coinmise
pour sa propre satisfaction, ne peut-étre regardée
comme une action ni bonne ni indifférente et par
conséquent elle sera aun moins un péché véniel. Et
cependaut si le manquement causait un scandale
grave 4 la communauté, il pourrait aller jusqu’au pé-
ché mortel.

Les religicuses anciennes doivent songer qu'elles
sont plus étroitement obligées 4 observer les régles,
puisque leur exemple peut davantage inspirer l'ob-
servance ou l'abandon des régles i leurs plus jeunes
sceurs. Quel cas devront faire celles-ci des prescrip-
tions qu'elles verront ne pas étre observées par les an-
ciennes ? Ces dernieres se déclarerout tout haut pour
I’observance des régles; mais si en méme temps elles
les transgressent lcurs discours ne serviront a rien.
La meilleure prédication qu'une ancienne puisse
faire et smatout I’abbesse etles autres dignitaires est de
montrer par leur exemple qu’elles observent toutes
les régles, grandes ct petites,

Ainsi doncj’exhorte toutes les religieuses & observer
les présentes régles : d’autant plus qu’elles sont beau-
coup plus douces a I'égard de la vie commune que
les anciennes qu’on observe aujourd’hui dans le
monastére. Que si quelque religiense croit avoir un
juste motif de manquer 4 quelque prescription ,
qu’clle en obtienne au moins la permission de Ja mére ;
et si elle a failli en y manquant qu'clle s’en accuse
avec ses antres fautes , et forme la résolution de n'y
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plus mangquer ; car aulrement s'accuser sans dessein
de s"amender , s’est se moquer de ses supérieurs et de
Dieu. Eafin, chaque religieuse est priée de relire sou-
veut ces régles, an moins une fois le mois. Il est vrai
que pendant le repas on en fait lecture, mais alors
elles sont peu écouldes, ou elles lc sont sans réflexions,
au lieu que la lecture solitaire , dans la cellule, fait
qu'elles s'imprimeut mieux dans la mémoire et que
I'on recornait mieux en quoi.en a pu y manquer.
Voici les admirables avis que donnait , touchant ia
reégle, Ste.-Marie Magdeleine de Pazzi : Estime ta régle
comme lu véneres Lieu méme. Fais comme si tu étais seule
obligée d lasuivre. Et si les autres manguent d Lobservance,
efforce-toi de suppiéer d leurs manquements.

-]



REGLES

POUR LE VENERABLE MONASTERE

SAINTE-MARIE ( REGINA CGELI ).

PREMIERE PARTIE.

DES EXERCICES DPE LA COMMUNAUTE.

CHAPITRE PREMIER.

De Voffice divin,

"1.'Toutes les sceurs se rendront 4 I'office , excepfé
celles qui sont malades ou occupées 4 une affaire qui
ne puisse sans dommage se différer. Célles qui man=
queront A Yoffice ou i’y seront pas dés le commence-
ment s’en accuseront publiquement , au moiment ol
se fait 'aveu des fautes en commun, et recevront dé
Pabbesse la correction et la pénitence accoutumées
en pareil caws

I1. Les matines depuis le 4 ectobre jusqu’a Pdques
se récitent le soir vers les 2/ heures (1). 1! reste cepen-
dant A P'arbitraire de ’abbesse de prolonger ce déiai

(1) Maniére de dél{gner en Ttalie cing ou six hedres du soit’,
selon la saison. )
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d’autant de jonrsqu’il lui semblera convenable pour-
vu tortefois, qu'il re passe pa: la fin du meis. De
Paques jusqu’au mois d’octobre cette partie de l'office
se récitera le matin, vers les 8 heures, demi-heure
avant, ou demi-heure aprés, suivant la diversité da
temps.

I11. Pourles Matines, on somnera deux fois la cloche 4
un quart d’heure d'intervalle, afin que les religieuses
puissent se revétir; mais aux fétes doubles, on son-
nera trois fois. Les Matines achevées, il est aussi
donné un quart d’heure pour repos, pour que les re-
ligieuses puissent lire guelque sujet de méditation.
Quelles fassent cependant altention & ne pas trop
s’éloigner du cheeur, parce qu'au signal qui sera
donné,aprés le quart d’heure achevé, elles devront re-
tourner promptement ponr faire Poraison mentale,
aprés laquelle se diront les Petites Heures, dans I'ordre
suivant. Depuis I'Exaltation de la Ste.-Croix, en sep-
tembre, quand se termine le silence du jour, jus-
quau premier samedi de caréme, on dira sucees-
sivement les quatre Heures, savoir : Prime, Tierce,
Sexte, None. Depuis le premier samedi de caréme
jusqu’a Paques, None ne se dira plus avec les trois
autres Heures, mais avec les Vépres, avant d’allerau
réfectoire, excepté les jours de Dimarche, auxquels
on ne jetine pas. De Pdques a la féte de la Croix, en
mai, cn dira de nouveau les quatre Heures ensemble
anssitot aprés loraison mentale. Mais derda féte de la
Croix, en mai, a celle de septembre , None te dira
dans le jour aprés la terminaisen du silence, exceplé
les jours de jedine, qui tombent dans cet intervalle,
dans lesquels, a cause de leur longue durée, le si-
lence ne peut étre observé.] Alors None se dira con-
jointement 1vec les autres Heures, aprés lesquelle se



DE SAINTE MARIE. - 423

célébreront les messes auxquelles assisteront les reli~
gieuses , selon leur dévotion particulitre, et puis cha-
cune ira vaquer A son office; Vinfirmiere se rendra &
Pinfirmerie, la ménagére 4 la dépense , la portiere &
la porle et ainsi des autres offices. Mais si ces sceurs
se trouvent saus occupation 2 leur poste, elles em~
ploieront le temps qui leur restera de la malinée jus-
gqu'au signal durepas, en saintes méditatations, lec-
tures spirituelles ou autres exercices spirituels ou ma-
nuels, dans les lieux et de 1a maniére qu'il leur con-
viendra, et d’aprés l'approbation de leur directeur.

1V. Les sceurs converses ditont au lieu de Matines
douze Pater noster, et pour chaque autre Heure
d’office sept Pater, Ave et Gloria Patri et 4 la fin de
Prime et de Complies, elles ajouterontle Credo et le
Miserere si elles le savent.

V. Celle qui manquera & dire Poffice aux heures
indiquées , dira en outre de loffice trois Pater noster,
A moins qu'elle re soit malade, ce qui dispense de dire
Voffice. ‘

¥1. En disant Voffice on ne doit ni parler, ni rire,
ni se permettre aucun acle inconvenant.

YII. Pendant qu’on récite Poffice, aucune sceur
ne sera appelée sans la permission de I'abbesse, 4 la-
quelle il appartient de juger si la chose est urgente
ou non.

VIII. Celles qui sont désignées pour dirc les lcgons
ou les répons dvivent les connaitre auparavant, auire-
ment si ellesse trompent, clles seront corrigées de leur
négligence. Celles qui ne savent par bien l'office doi-
vent s’attacher & 'apprendre.

IX. L’office chanté n’aura lien que la nuitde Noél,
Jes trois jours de la semaine saintc et de plus a la féte
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de I’Assomption, en commencant par les Vépres dela
veille. .

X. L'office de graces ( c'est-a-dire I'action de graces
que rendent aprés le diner et le souper les religienses
qui ont assist3 au repas ) ne doit étre omis par per-
sonne, qu’elle n’cn soitempéchée légitimement et n'en
ait la permission de la mére, qui jugera si la cause
est juste.

X1. Pour ce qui est des oraisons vocales qui ne
sont point ordonndes par la régle, il faul éviter de les
augmenter pour la communauté; en outre, pour celles
qui sont déjd introduites , il est déclaré qu'il n'y a
aucune obligation de les réciter, et il reste au pou-
voir de ’abbesse de les supprimer, en partie ou totale-
ment. Ce dernier parti serait mieux, parce que de
telles dévotions , chacune peut les pratiquer en par-
ticulier, ct qi’ainsi on Ote & la communaulté la charge
de réciter nu si grand nombre de priéres, ce qui peut
conduire 4 négliger 'observance des régles qui sont
obligatoires.

CHAPITRE II

De l'oraison mentale et de la communion,

I. L'oraison mentale se fera pendant une heure
chaque jourde cette manitre. Dans I'été commencant
de Paques & octobre , ellc se fera demi-heure le ma-
tin et demie-heure dans la journée. Dans hiver com-
men¢ant au 4 octobre, on la fera pendant vne heure
entiére le matin, avant deréciter les Heures canoniales.

1. Chacune est spécialement exhortée a ne pas
manguer & faire 'oraison ; un tel manquement scrait



DE SAINTE MARIE. 425

noté et corrigé et méme puni, §’il était répété plusil)urs
fois, comme une faute notable.

III. ATégard de la communion, chacune est tepue
de communier au moins tous les quinzejours, excepté
qu’il en soit , pour juste cause ou légitime cmpéehe-
ment , jugé autrement par 'abbesse , ou le pére ¢con-
fesseur. Du reste on pourra communier plus souyent
avec 'agrément du pere spirituel.

1V. Chacuneen outre est obligée d’entendre chdgqne
jour la satnte messe.

CHAPITRE 1L

Des mortifications extérieures.

I. On jednera tous les vendredis et les mercredis,
depuis la Toussaint jusqu’a Paques, et de plus depuis
la St.-Martin jusqu'au jour de Noél, et depuis le
dimanche de la Quinquagésime jusqu’ad Pdques. 11
est toujours entendu qu'on exceptc les religiguses
malades ou empéchées par toute autre cause légitime.
Bien entendu encore que le jour de Noél ne tombe-
rait pas un vendredi. II est réglé que hors des jefines
ordonnés par I'église , ou des jours de vendredi , dans
tous les autres jetines que la régle indique , Ada |col-
lation du soir, il sera accordé douze onces d’aliments
aux sceurs.

II. De plus le lundiet mercredi on s’abstiendra de
manger de laviande, excepté celles qui scront disL)en-
sées par la mére.

IIX. 11 est interd’™ de manger hors du réfectbire ,
8ans la permission de la mére,ethors le cas de grﬁ

nde
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nécessité. Celle qui contreviendrait devra étre sévére-
ment chati¢e par I'abbesse.

1V. Trois fois la semaine on pratiquera la disci-
pline en commun , excepté les malades et celles qui
seraient retenues par une autre nécessité. Celles qui
ne pourront prendre part & la discipline devront au
moins réciler avec les autres les psaumes. La mére,
hors du temps du caréme, pourra dispenser de la dis-
cipline, selon l'occurence ; mais elle est invitée elle-
méme & ne pas donner cette dispense sans juste cause.
1l ne se donnera aucune autre discipline , et spécia-
lement de sanglante, qu'avec P'assentiment de lameére
ou du confesseur.

V.1l n’est permis i aucune religieuse de dormir
sans sa tunique , de nuit comme de jour , ni de va-
quer ainsi dans Ja maison ; cefle qui serait en défaut
sur ce point, recevra une dure pénitence de la mére,
et devra s'en confesser en son temps.

V1. Pour le sommeil, il en est accordé huitheures
aux religieuses; ces heures seront divisées entre le
repos de la nuit et celui du jour, et nulle ne pourra
se priver du sommeil par mortification, sans en avoir
la permission de la mére ou du confesseur.

CHAPITRE 1V.

Du silence.

I. Hors le temps de la récréation , le silence sera
constamment observé par les sceurs , mais plusrigeu-
reusement aprés les deux récréations qui suivent le
diner et le souper. De Paques 4 la féte de la Croix, en
septembre , aprés le diner on sonnera le silence , le-
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quel durera jusqu’au moment ou les sceurs sont ap-
pelées A Vépres. Pourla nuit , dans 'hiver onsonnera
le silence A trois heures de la nuit. Mais si I'abbesse
le juge & prepos, elle transportera le silence & trois
heures et demie, dans le temps auquel se dit Poffice
du soir. Dans 1'été , le silence se sonne & urce heure de
la nuit et dans le printempset 'automne a une heure
et demie ou méme a deux hieures de nuil ; au signal
donuné, toutes les religieuses se retiveront dans leur
cellule, ot il leur est accordé une demie-heure qui
sera employée par les unes a ‘préparer les points de
meéditation pour la matinée suivanie, ou parles autras
A se reposer. Cette demi-heure terminéc, la mére
fera la visite, et si elle ne le peut clie enchargera une
sceur zélée , laquelle , non par pure cérémonie , mais
avec la plus grande exactitude , visitera les dortoirs et
s’assurera que les religieuses sont toutes au lit. En-
suite elle visitera Pinfirmerie , le quartier des novices
et celui des pensionnaires, observant bien si dans
tous ces lieux le silence est exactement gardé, et
apres cette visite achevée , elle fermera les portes des
dortoirs, et portera les clés &4 'abbesse en supposant
que celle-ci ne suit pas allée elle-méme faire la visite,
par quelque grave empéchement. Puis au matin, la
religieuse qui devra sonner les Matines prendra ces
clés dans lacellule dela mére et iraouvrirles dortoirs.
Le méme soin sera apporté dans la visite de jour, faite
au temps du silence, par laméme sceur quil'aura faite
le soir : dans le jour cependant il n’est pas nécessaire
de fermer les portes des dortoirs ; mais il est essentiel
que la religieuse en visite s’assure si quelqu’une, sans
juste raison, se lrouve hors de sa cellule, ou parle, ou
commet toute autre faute condraire aux réglesdu si-
lence, et cela aussi bien le jour que la nuit, et elle fera
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de tout un rapport a I'abbesse afin que celle qui serait
en défaut recoive le chatiment mérité.

1J. Du reste, pendant:toute la journée, il est étroite-
ment défendu de causer ou de s’amuser d’aucune nma-
nitre contre 'observance, aussi bien dans les cellules
que dans les dortoirs et autres curridors , afin d’éviter
de troubler les religienses qui se tiennent dans leurs
cellules pour y travailler ou se reposer. Que.gelle qui
romprait le silence s’en accuse et en fasse pé}lilence
en prese ice de la mere, et surtout si elle a rompu.le
silence dans les dortairs.

II1. Le silence s’observera non seulement dans les
dortoirs, mais de méme dans la sacristie, et spéciale-
ment au cheenr et i table ot tandis qu'on mange , il
se fait une lecture spirituelle. Que si quelqu’une &
besoin de quelquechose elle lademandera parun signe
modeste ou a voix basse. Mais celle qui rompra le si-
lence devra étre chatice : et celle qui y manqnerait
plusienrs fois sera mortifiée avec la discipline »u en-
core par son expulsion du réfectoire.

IV. Nulle ne révélera & aucun séculier ou reli-
gieux, excepté au pére spirituel , ce qui. se passera
dans le monastére ou une faute grave de quelqu’une
des seeurs : celle qui agirait ainsi doit étre chaquefois
punie par la mére, au moyen d’une péniterce sévere,
plus ou moins grave que les pénitences ordinaires ,
selon ce qu'elle en jugera ; et en outre la religieuse
qui aura commis une pareille faute devra la révéler
au confesseur,
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CHAPITRE V.

De ce qui concerne les fautes.

I. Chaque samedi les religieuses s'accuseront en
commaun, i la Mére, de leurs fantes Pnis au réfoctoi-i-c
elles feront I'aveu public de leurs mauquements dans

I’ordre suivant . Chaque matin les novweb et les con-
verses. Les lundi et jeudi, Pabbesse et les plus an-
ciennes. Le mardi et le vendredi, les rehvleuqeq de
moyenne date. Le mercredi et le samedi, les plus
nouvelles et les converses. routes ensemble étaat a
genoux, chacune déclare humblement ses fautes, en
en demandant pardon & Dleu, ,2: la mere, et a toutes
les religieuses, pour le mauvais exemple donné. Cela
fait, 'abbesse ( qui devra assister au repas, et quand
elle en sera empéchée, se subamuer une autre pour y
assister, et quand celle-ci manquera, une sceur vi-
caire) assignera une pénitence commune, cornme
serdit e~ De profundis ,-ou ’hymne du St.-Esprit, le
Magnificat, le Salve Regina, ou autre semblable.

1I. Outre la confession commune qui devra se dire
au réfectoire le matin, de la manitre et aux jours
qu'il est dil ci-dessus, on ne négligera pas la con-
fession particuliere des fautes commises par une re-
ligieuse isolée, contre V'observance, comme si eile a
manqué au silence, ou si elle n’a pas ¢té assidue a se
rendre au cheur aux heures de Poffice divin, ou si
elle a manqué tout-a-fuit d’y assister sans juste cause,
ou enfin si elle a commis toute autre faute notable
pour laguelle la régle impose une pénitence.
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1I1. La manitre dont se fera la déclaration de la
faute particuliére est celle-ci : quand au matin les
autres religieuses seront déja assises, Ia religieuse en
défaut, s'agenouillera devant I'abbesse,, confessera sa
faute et recevra une pénitence discréte, puis elle ira
s’asseoir avec les autres & sa place.

IV. Et parce que notre Seigneur,en juge équitable,
ne laissera sans puvition dans I'autre vie aucone faute
dont on n’aurait pas fait pénitence} pour cela il sera
bien que chaque religieuse,au moins une fois le mois,
4 genoux devant I'abbesse au réfectoire, se déclare
coupable de tous les manguements comunis contre la
régle et les statuts de la communauté, sans cepen-
dant les prendre en particulier, mais en général, 2
Pexception’ de ceux auxquels elle reconnaitra étre le
plus sujette ; et cette accusation faite , elle en recevra
la pénitence. 11 faut faire attention que cette con-
fession de chagque mois, ne doit pas étre faite par les
religicuses ensemble et dans un méme jour fixe , mais
que chacune la fera 4 son tour, le jour qu'elle jugera

le plus opportun.

CHAPITRE VI

De la cloture.

1. Qu'il soit pourvu & ce quavant la porte extérieure
du monastére, Pentrée intérieure soit bien fermée et
munie de deux portes, que les religieuses ne devront
jamais passer, puisque les porles cxtérieures sont or-
dinairement ouveries, oa qu'elles s’ouvrent & chaque
instant. De cette maniere, les religieuses pe voient
point de .ce lieu-la, . et ne peuvent pas étre vues.
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1I. Que la portitre soit une sceur discrele, et
d’age mur, et qu'on lui donne une compagne ¢égale-
ment agée. Qu’elle tienne la clef de la porte dans le
jour, et écoute tout ce qui se dit; hors de grande né-
cessité, elle n’ouvrira point la porte avant qu’il fasse
plein jour, et que le soleil ne soit levé : Le soir elle la
fermera 4 I’ dve Maria (1), et la remettra & la mére.

IT1. Quand il faudra introduire au monastére le
meédecin, le confesseur, le chirurgien ou telle autre
personne nécessaire, qu'elle ne le fasse point sans en
avoir la permission des supérieurs in scriplis, et au
moment ol ces personnes devront entrer, on sonnera
un coup de cloche, pour que les religieuses se retirent
et qu’il ne reste que celles qui sont désignées pour ac-
compagner ces hommes pendant tout le temps qu’ils
resteront dans le monastére.

IV. D’aprés les régles établies parla Sacrée Congré-
gation, il est défendu d’admettre dans Pintérieur du
monastere les porteurs, soit du vin pour 1’'usage de la
maison, soit de ’'eau, des bains pour les malades, que
de jour seulement.

Y. 1l est ordonné eucore que personne n’enirera
au monastére pour préparer la farine, et si quelqu’un
est introduit pour d’autres causes nécessaires ou ur-
gentes, il ne sera pas employé & de pareils services.

VI. Il est ordonné encore de bannir du monastére
tous les petits chiens.

VIH. De plus, les portitres et celles qui accom-
pagnent les hommes dans lintérieur, doivent avoir
40 ans au moins. Celles qui accompagnent, ne doi-

(1) Qest-a-dire Uheure degl’Angelus , pour préciser cette heure

oyez la table ci-aprés.
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vent pas quitter un instant les confesseurs, médecins,
chirurgiens et autres admis dans Yintérieur du
cloitre par nécessité. ,

- VITL. Pour ce qui est du parloir, il est réglé que
nuile ne pourra s’entretenir a la grille avec d’autres
que ses parents , au premier ou second degré, savoir,
péres, fréres, emcles, neveux du méme sang, ou
counsing germains.

IX. La régle prescrit encore que quand une reli-
gieuse ou une séculiére sera appelée a la grille ( hors
que ce soit le confessenr, ) elle doit étre assistée de
quelques compagnes ou au moins d'une, dgée et
piense , que désignera la mére.

X. De plus, aucune sceur ne pourra parler seule &
seule avec personne qu'en la présence d'une autre
sceur écouteuse ; cela s’entend de parler de Yintérieur
avec des hommes. _

XL A Pheure du repas, ui Yabbesse ni aucune
autre sceur ne pourra rester a la grille sans grande
népessité et sans la permission de Ia mére.

XIIL. Ilest porté encoreauxréglements de la Sacrée-
Congré’gat-ion, gue dans tout monastére il n’y aura
qu’une grille en fer , 6u au plus deux.

XIIL. Il est réglé que les ouvertures pratiquées pour
que les sceurs recoivent la sainte communion, auront
une demie palme de hauteur et une palme entiére de
largeur, et que ces ouvertures seront fermées de deux
petites portes, ayantchacunelenr serrure et clef, 'une
aV'intérieur et 'autre en dehors.

X1IV. Pour les parloirs, il est aussi erdoiné gue le
parloir intérieur sera fermé & clé, et qu'aucune reii-
gieuse n’y entrera, sans avoir ¢ié appelée, et sans
avoir la permission de la'supérieure. La se liendront
toujours présentes les soceurs écouteuses désignées,
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lesquelles devront entendre tout ce qui se dira, excepté
si on avait A traiter des affaires importantes qui exige-
raient le secret ; car alorsil pourrait étre donné uge
permission particuliére aux parents les plus rappro-
chés du cote du pere, sans y en admettre d’autres.

XY¥. Les parlvirs extérieurs n’auront peint de portes
qui se puissent fermer et celles-ci demeureront gons-
tarnment cuvertes.

XVL 1i est interdit 4 toute religieuse de fraiter
d’une affaire quelcongue, négoce , droits, procés,
avec aucun avocat, procureur, agent ou autre, exeepté
ceux qui sont choisis pour conduire les affaires et les
causes du monastere, et avec Vagrément de la Procu-
reuse du couvent.

XVII. Larégle veut que toutes les fenétres.el. ou-
vertures qui se trouveraient aux murs de la cloture et
par lesquelles Ies religicises pourraient voir ou -étre
vues soient entiérement fermées , n’accordant que les
fenétres en pef{i nombre micessa”lﬁe pour donner du.
jour, et disposéesde fagon & ce qu’on ne puisse ni voir
ni étre vu.

XVIII. Dans quélque monastére que ce soit, il!est
de régle qil soit établi une infirmerie cotiitnune at
1 ol elle manque, les supétieurs de Yordre doivent
veiller & cé qu'dh les établisse le plus promptement
possible , employant pour cela les peines et censures
quils jugeront ‘cohvenables. Dans cette infirmerie
sont reqlies Sous la sainte dbédiéiice, toutes les reli-
gieuses converses ou professes , et les novices qui ont
besoin dés secouts du médecin. Le médecin n’en vi-
sitera aucune deux fois et la supérieure re permettra
point qu’il réitére sa visite ; il n’ordonnera pas uon
$lus'de meédicaments hors de Pinfirmerie , sous peine

X 28
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d’excommunication. Les confesseurs désignés des reli-
gieuses ne pourront non plus en confesser aucunme
hors de infirmerie sous peine de suspense ipso facto de
la confession de cette religieuse ou de toute autre
personne.

XIX. Sicependant certains monastéres, soit par
Pexiguité du local ou par pauvreté, ne pouvaient
promptement établir Vinfirmerie, Pordinaire ou le su-
périeur visitera le monastére, il désignera ’emplace-
ment et fixera une époque ol de toute fagon la chose
devra élre exécutée. Et quand 2 la dépense , le méme
ordinaire verraa y pourvoir par lemoyen des auménes
ou tous autres qu'il avisera les meilleurs. Quand
ce sera fait, 'avis en sera transmis aussitdt ala con-

grégation.

CHAPITRE VIL

Des repas.

1. Larégle ordonne qu'au signal donné pour le re-
pas, toutes les sceurs soient diligentes pour se trouver
ensemble a la bénédiction de la table. Il n’est permis
a aucune, pendant ce temps,de vaguer dans le monas-
tere , mais toutes doivent se réunir au réfectoire,
excepté celles qui en seraient empéchées pour Putilité
commaune de la maison avec la permission dela mére.

II. 1l npesera permis i aucune religieuse ( comine
on I’a dit plus haut) de manger hors du réfectoire, a
moinsd’une absolue nécessité, et sans Pagrément de la
mére; etsi quelqu’ une 'afait, elle en sera séyére~
ment chitiée par Vabbesse suivantla gravité de Ia
faute.
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1I1. Dans I'hiver on sonnera pour le 1éfectoire &
16 heures (1). Depuis Piques jusqu’a la féte de la
Croix , en mai, ce sera 4 15 heures, et depuis la féte
de la Croix en mai, jusqu’a celle de septembre a 13
heures, en y ajoutant suivant qu’il sera jugé con-
venable une demi-heure. De la Croix de septembre
enfin et pendant tout I'automne a 15 heures , ajou-
tant cependant ou diminuant de toutes les heures
ainsi fixées un léger espace de temps selon ce quedic-

(1) En Italie, on compte successivement 24 heures au jour ,
sans les diviser par 42 comme nous. La 24¢ fimt avec le jour ;
c’est le moment de I’AvE MarIA ou I'ANGELUS, et !a 4™ commience
avee la nuit.

Voici pour Vintelligence du texte une table qui indique pour
chaque mois de l'année, le rapport du midi avec les 25 heures
italienncs et de I'dve Naric ou 24° heure italienne avec les
ndtres.

QUANTIEME 5 = ; QUANTIRME B = ;
11 5 =2 ] DU E - H "
MOt8 . 4 woIs, ~ b
1.119 h. |5. h
JAKVIER JuitLet. )43 |46, 134.17 L.
1_3_ 18 3;4.|5 14
1 18, 52(5 42 4 M6 1,2 |7' 1,2
miveiza 46, 148, (14 |4 814 || AovT 6. 146. 374 ;7. 474
24 118 o. 26 (17 7.
6 117 84 (6 474 6 17 1416 "84
uags, |46 |17 0{‘2. 65 42 F""- A7 47 4)2.36, 4,2
27 117. 44 6. 3,4. 28 (17 3;4 16. 17
11. |17, 7. 11, 118 6.
AVBIL. . OCTOBR :
’.1'_ 16_,_31[. 7:._19‘ ?}_._18. 14 |5 31
1 {46 1527 4.2, 1.{48. 1,2.]5, 1,2.
MAL v NOVEM. : @
46. |18, 124 {7. Qll& 4;6_, 18. 3;4 5_.}[11;
suim | 4. |16 8. ... ) DECEM{ 4. 149, &,

Nots du fraducteur T.
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tera la prudence, d’aprés la longueur ou la briéveté
des jours. Aux jours de jedine, il ne sera observé aun-
cune de ces fixations d’Leure ; mais le signal se don-
nera toujours une heure avant midi. Le signal donné,
il sera accordé un quart d’heure afin de réunir toutes
les sceurs au réfectoire avec I’'abbesse , ou celle qui
doit la remplacer , en cas d’empéchement ; ce quart
d’heure écoulé, on ferala confession desreligieuses,
suivant le mode indiqué ci-dessus , an chap. 5°-

1V. Cela fait, un signal sera donné avecla clochette,
et la table étunt bénie, chacune s’asseoira & sa place.
Perdant qu’on donnera la nourriture au corps, P'ame
d’autre part sera nourrie par la lecture de quelque
livre spirituel { et ce sera le plus souvent I'histoire de
la vie d'un saint, ) pour laquelle une religicuse sera
désignée chaque semaine. Il sera également désigné
deux religienses et une converse pour distribuer les
mets sur la table. et elles seront aussi changées toutes
leb semaines. -

V. Quand tout le monde aura terminé son repas,
I'abbesse donnera le signal et on se 1¢vera pour rendre
grices. Et alors celles qiri sont de service devront étre
présentes, afin que cellesde leurs compagnes qui aud
rafent été empéchées de venir 4 Ia premiére table
puissent se trouver 4 Ia seconde : 4 celle-ci devra in-
dispensablement assister la sceur-vicaire , tant pour
imposer les pénitences aux sceurs qui feront la con-
fession que pour faire observer inviolablement le si-
lence ; et, pour ne pas faire manquer la lecture spiri-
tuelle, laquelle ne sera que d’un chapitre, il sera dé-
signé une autre religieuse toutes les semaines, pour
faire cette lecture i la seconde table.

VI. Les religieuses qui n’auront pas d’occupations
iront alors au lien de la récréation, out se réuniront
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de sujets indifférents , jusqu’a ce que le délai dlune
heure soit écouvlé, apres laquelle le signal sera donné
afin que toutes (ceci s’entend, pendant hiver|) se
rendent au laboratoire , oli eles resteiont jusqu'a
Vépres. Mais dela Croix de mai a celle de septembre,
(temps pendant lequel doit s’observer le sile
comme il a été dit ci-dessus au chap. 4°. ) ladit
création durera jusqu’a 15 heures, et puison don
le signal du silence afin que les religieuses se reti

ce,
re-
era
ent
dans leurs cellules oh elles resteront jusqu’a la |dix-
septitme heure , employant ce temps de silence pu 4
se reposer ou A quelque exercice qui leur plaira et
qui ne puisse préjudicier a leur salut. Cependant|elle
n’agiraient pas bien, parlant rigoureusement, si ja-
mais elles n’empleyaient ces heures de silence en mé-
ditations , lectures spirituelles ou autre exercice de
mortification ; elles pourront y consacrer au mpins
quelque temps. Dés que la 417™ heure sounera|, le
signal de None sera donné , apres cette Petite Heure,
elles iront au laboratoire et s’y tiendront jus h\i'&
Vépres.

VII. Tonchant lerepas du soir, depuis mai jusqu’a
1a fin de septembre, il se fera 3 la vingt-deuxifme
heure et demie, et depuis octobre jusqu’a la fin d'a-
vril , 4 une heure de la nuit, étant toujours accordé
un quart d’heure afin que toutes celles qui le peuyent
faire sc rendent au réfectoire, comme il se pratiqu: le
matin. Au repas du soir on ne fera poiut de confes-
sion , mais le quart d’heure achevé on bénira la table
et s’asseyant on soupera , faisant également le soir la
lecture spirituelle. Les graces rendues, celles|qui
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n’auront pas été de la premitre tablé seront prétes
pour se placer a la seconde , ot on fera aussi une lec-
ture d’un quart d'heare. Aprés le souper, celles qui
seront libres des affaires du couvent iront avec I’ab-
besse se récréer un peu , jusqu’au signal du silence.

VIII. Avant et apres le diner et le souper chacune
dira le Paternoster avec Deo gratias, et si on y manque
on dira 3 Pater pour chaque fois omisc.

CHAPITRE VI

Du noviciat et de la pension.

I. Le guartier des novices, devra étre séparé des
dortoirs et autres lieux assignés aux professes, et liles
novices devront demeurer de jour et de nuit avec leur
majtresse ; il ne sera point permis aux professes de
s’y introduire ni de parler avec une novice sans la
permission expresse de ’abbesse. Cependant les no-
vices devront se rendre avec les autres au réfectoire,
ainsi qu’au cheeur, pour faire Poraison mentale et ré-
citer Foffice Elles pourront néanmoins étre quelque-
fois dispensées d’aller A Matines, soit a cause de la ri-
gueur du temps ou de leur dge trop teudre.

H. Les novices serontgouvernées avec le plas grand
soin par une maftresse d’age mar et discréte, et sui-
vant les avis du confesseur. {’est a elles seule qu’ap-~
partiendra la direction des novices et nulle autre reli-
gieuse , soit tante, sceur, on parente quelconque ne
pourra 8’y immiscer , comme il a été trés-sagement
ordonné par les statuts de la Sacrée-Congrégation
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La maitresse seule s’occupera donc de les instruire
sur ['oraison mentale , la récitation de 'office et tou-
chant I'observance de toutes les régles et coutumes
de la communauté ; et partout elle seule pourra leur
leur commandsr et non d’autre ( excepté I'abbesse, )
les reprendre de leurs fautes , et leur infliger la péni-
tence guand elles auront failli. Dans le cas ou la
mafitresse se trouverait malade, on lui substituera
une autre religieuse, également dgée et prudente,
avec Yapprobation du confesseur.

II1. Le local des pensionnaires. sera séparé égale-~
ment de celui des professes et du noviciat, et les
pensionnaires devront y rester de jour et de nuit.
Elles y seront occupées ayec leur wnajtresse ddes exer-
cices de piété ou a des travaux manuels, Il est éga-
lement défendu aux professes et aux novices d’aller
dans ce lieu, sans la permission de 1’abbesse.

IV. Les susdites pensionnaires par un usage consa-
cré viennent au cheeur , au réfectoire , et prennent
part aux actes communs des religieuses.

V. On doit-¢tre bicn averti qu’on ne peut recevoir
dans une communauté les religieuses ou professes ou
novices des autres couvents , fussent-elles du méme
ordre ; bien entendu que les novices dont on parle
ici sont celles qui auraient déja pris l‘Aabit dans un
autre monastere.



440 REGLES ' DU MQNASTERE

CHAPITRE VIII.

Des autres observances établies dans le couvent.

1. Les religieuses ne pourront concourir 4 l'élection
de Yabbesse que lorsqu’elles auront été trois ans
professes.

II. On prendra autant de sceyrs converses qu’il en
faudra pour le service de la communauté, mais il
est mterd;t a toutq rehgleuse daveir personne & son
service partlcuher. B fona
) III Blen que les rehgleuses scient tenues' d* bgérl-

er Wwol;xblement ies prescnptlons précédentes , il
est déclaré ce;)cndant que ces prescrlptmns ne les
obhgent pas jusqu’an péché, pas méme véniel , mais
que c’est seulement un aevou', de satisfaire 2 la pé-
nitenee imposée.

IV. 1] est recommandé uniquement 4 la meére ab-
besse de mettre toute sa sollicitude 3 faire observer
par toutes les seeurs les reégles et les autres statuts , de
veiller & ce que les transgressions n augmentent pas
en nombre ou en gravité. Dés qu’elle en a connais-
sance, elle dont user de tous les moyens pour les extir-
per Par Ia douceur quand elle suﬁira par la rlgueur
quand elle sera nécéssaire ; parce que 51 on n’en agit
pas ainsi, I'observance tombe peu & peu en désuétude
etau lieu des saints usages , s’introduisent les abus,
lesquels une fois introduits, il est trés-difficile pour ne
pas dire impossible de les détruire.

V. Dans les anciens statuts, il était réglé au nu-
méro 37, et & présent il est de nouveau confirmé ici
que la meére n’a point le pouvoir de décider aucun ,
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chose d’importance sans les avis des sceurs ou ceux
des peres spirituels.

V1. Pour empécher loisiveté, sentine de tous les
désordres , et pour suivre la doctrine des Saints , il
avait été d’abord ordonné, quand la vie commune
était exactement observée, que chaque jour il devait
se faire quelque travail pour Yutilité commune du
monastére. A présent que dans les monasteres on a
abandonné la vie commune , les sceurs s’occupent
pour leur utilité particuliére. Que nulle ainsi ne soit
exempte d’'un tel exercice, 4 moins qu’elle ne soit
malade ou trop vieille, selon la iscrétion de la mére.

VII. Toutes les présentes prescriptions et les sui-
vantes devront &tre lues & table , une fois le mois.



AT REGLES DU MONASTERE

DEUXIEME PARTIE.
DES DEVOIRS PARTICULIERS DES S(EURS

A L’EGARD DE LEURS VOEUX DE RELIGION ET DES AUTRES
STATUTS ET OBSERVANCES DU MONASTERE.

CHAPITRE PREMIER.

De la pauvreté.

I. Chaque religieuse pourra se fournir en particulier
de tout ce qu’il lui faut en habits et en linge; bien
.que ’habit seulement et la chaussure soient donnés
par la communauté. Dans ce cas, 'habit et le linge
et autres objets que la religieuse gardera dans sa cel-
lule, seront inventoriés et la note en restera entre les
mains de I’abbesse. L’argent possédé en particulier
sera déposé et pour cela il sera désigné par I'abbesse,
avec le conseil du pére spirituel, trois sceurs chargées
de ce dépot. L’habit des choristes sera de serge de
Bergame de couleur noire , avecla patience de méme
étoffe, le veile de toilc de chanvre. Le voile noir de soie,
sera denné & chacune au moment de sa profession.
L’habit des converses sera aussi de laine , mais de
couleur grise, et le voile de toile de chanvre.

II. Il n’est permis aaucune religieuse ou fille séculiere
de la communauté de rien donner hors du monastére,
pas méme a ses parents , et méme des choses qu’elle
posséde en parliculier, ni de rien recevoir sans agré-
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ment de la mére, et pareillement elles ne peuvent
leur écrire ni leur envoyer ni en recevoir une leitre
sans en doner communication A I'abbesse , laquelle
doit lire les lettres avant qu’elles soient envoyées , ou
qu’elles soient recues par la religieuse, et la méme
chose s'cbhservera pour la supéricure, avec le conseil
de celle qui sera élue pour sa compagne.

11I. De plus il est interdit aux religieuses soit pro-
fesses , soit novices de pouvoir demander on méme
recevoir des sécnlitres qui vivent dans P'intérieur du
couvent, aucune chose , pour minime qu’elle soit,
afin de ne pas perdre le mérite de la sainte pauvreté.
Néanmoins aujourd’hui on a coutume de se permettre
de donner et de recevoir des bagatelles enire les reli-
gieuses , et en général cette licence se prend 4 tous les
commencements de mois.

IV, Lessceurs trés-avancées en dge seront pourvues
de tout par la mere, selon la charité, leurs nécessités ,
et les facultés de la maison.

V. 11 est expressément défendu que les sceurs qui
sont 4 l'infirmerie, regoivent aucune chose de latable
commune , ni qu’il soit rien donné de I'infirmerie a
celles qui mangent en commun, et on veillera 4 ce
qu’il nepuisse ainsi étre rien donné ni regu parce que
Pabbesse doit pourvoir & tous les besoins de chaque
religieuse et que lorsque quelquune manque de quel-
que chose (A quoi I'abbesse sera attentive ou celle
qu’elle en aura chargée) elle doit la demander 4 Vab-
besse ou 4 la sceur chargée de ce soin.

VI. 11 est défendu également aux sceursinfirmitres,
ou chargées de la dépense et A celles que 1a mére char-
gera de pourvoir aux besoins des sceurs, de dépenser
4 leur gré le bien de la communauté, ou pour satis-
faire 4 un usage introduit. mais elles devront 'em~
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ployer uniquement selon le besoin de chacune en
particulier ; et pour cela il est réglé que Jesdites
sceurs chargées de cet office informeront souvent la
supérieure de ce qui paraitra étre nécessaire aux
sceurs afin qu’il soit pourvu 4 tout,et que chaque chose
soit exécutée suivant 'avis de Pabbesse.

VIL. 1l faut savoirensuite que dang Jes. réglemengs
de la Sacrée Congrégation, il est statué peyr tputes les
religieuses , de quelqu’ordre que ce soit, que les pro-
fesses qui font testament ou qui disposent des valeurs
qui leur sont assignées pour leur propre usage,
meurent propriétaires. Et par-la elles gncourent la
censure et les peines imposées par les saints capons,
parles régles, par les constitutions des ordres et par
tous les autres statuts des monastives, qui les im-
posent , et les publient contre les propriétaires. C’est
pour cela gue les contratset,actes dans lesquels lesre-
ligieuses achétent de lenr mongsiére degrenfes annngl-
les , leur vie durant, ou dans lesquels ellgs stipulent
qu’aprés leur mort un autre Jepr sugcédera, toutes
ces conventions sontnulles dg,faif, et par copséquent
& leur mort tout ce qu’elles avaient s’incorpore au
bien du monastére, au bénéfice. duguel les reptes spnt
censées éteintes.

VIIL 1l est aussi défendu aux seeurs chargées de la
dépense de.payer aupune chose nécessaire aux offices,
{’autres deniers que de ceux de la communauté, pour
cela elles ne peuvent pas, non plus que celles qui ont
soin de église, demander a personne autre qu’a la
mére tout ce qui est ainsi nécessaire pour la commu-
nauté¢ ou pourJes sgeurs en particulier.
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CHAPITRE 1.
De la chasteté

1. Aucunene se permettra d’entrer dans la cellple
d’une autre sans y étre autorisée par 'abbesse.

11. Dans les statuts dé Ta Sacrée Congrégation il est
expressément commandé que chaque religieuse et
¢haque counversé ait sa cellule séparée, et qu’elles ne
soient jamais plus d’une dans chaque cellule, mais
gue chacune dorme séparément dans sa couchette.

II1. 11 est de plus réglé qu’on ne pourra recevoir
dans un monastére aucune religicuse, ou converse ,
si toutes n’ont pas leur cellule pa‘rfi;culiére » qui soit
séparée par une cloison, ou de piefre, ou de bois , ou
de toile dans le dortoir commun ; ‘et si actuellement
quelques cellilles ne sont pas occupées, qu'elles soient
conservées pour lareligiense oula converse qu’on aura
a recevoir.

IV. On interdira entiérement les amitiés particu-
lieres et les affections hors du devoir pour i'une plu-
tot que pour lautre, parce ue de telles amitiés
peuvent devenir la source dé¢ nombreuses discordes
et de mille autres maux. Malheur au monastére dans
lequel est toléré un pareil désordre ! C’est pourquoi
les supérieures doivent mettre tous leurs soins i ’ex-
tirper.

Y. 11 ne séid perinis 4 personne d’aller de nuit dans
le jardin ou dans le cléltre, aprés une heure de Ia
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nuit, ni pour pratiquer la discipline , ni pour autre
affaire , sans absolue nécessité et sans la permission
de la mére, qui ne I'accoerdera pas facilement; et
quand elle I'accordera, les sceurs iront trois ensemble,
pour gage de leur réserve.

VL. 11 est interdit rigoureusément de garder au
monastére des petits chiens; ce qui est déja noté dans
la premiére partie.

CHAPITRE III.

De I'obéissance.

1. Nl a é&¢ déjadit plus haut: gue les régles n’o-
bligent pas sous peine de péché, mais seulement elles
obligent & rémplir la pénitence imposée ; néanmoins
il est commandé que toutes les prescriplions soient
inviolablement observées; d’ol il suit que celles qui
sciemment et volontairement les transgresseront pour-
ront difficilement é&tre excusées de faute au moins
vénielle. Aussi est-il ordonné que les présentes régles
soient lues & table une fois le mois.

I1. La mére est aussi bien obligée de suivre les pres-
criptions de la régle que toules les autres qui lui

sont soumises.

111. On rappellera ici de nouveau que dans les anti-
ques institutions il avait &¢ réglé au numéro 37, et
que par le présent il est confirmé que ia mére ne peut
dscider d’aucune chose d’importance sans le cobseil
des sceurs ou des péres spirituels.
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CHAPITRE 1V.

De la charité fraternelle.

1. Aucune religieuse ne devra se permettre de dire
des paroles injurieuses ou déplaisantes & une autre,
comme sont les brocards , ou les sobriquets. Celle qui
aura manqué en cela devra en demander -pardon a
Poffensée, secrétement ou en public, selon que I'of-
fense faite aura été secréte ou publique', et puis elle
recevra sur le champ la pénitence proportionnée, in-
fligée par la mére.

_ IL La sceur qui aura reproché i une autre la pé-
nitence qui lui aurait été imposée , ou la faute grave
ol elle serait tombee, avouera sa faute et en recevra
la pénitence publique ou secréte, suivant que le re~
proche aura été fait secrétement ou publiqguement.

III. Si une religieuse se plaint de la mere au con-
fesseur, celle-ci ne devra pas la rsprendre, nil’en in-
quiéter, autrement elle en sera sévérement corrigée
par le pére confesseur, étant chose convenable que la
sceur tourmentée puisse avoir recours auw pére spi-
rituel pour toutes les choses qui lui arrivent.

IV. Aucune ne doit empécher ni reprendre uae
autre dans 'office qu’clle remplit, ni venir s’en méler
sans permission Si elle le fait, elle en sera corrigée
par la mére. '

V. Cest a Ia mere seule qu'il appartient de re-
prendre les sceurs, Et elle méme est exhortée A se
montrer bénigne dansses reproches et ses chatimens;
qu'elle ne mette jamais de colére dans ses répri-
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mandes ou ses punitions, mais qu’elle les fasse avec
douceur et calme, afin que ls délinquantes regoivent
avec patience et humilité la correction et la péni-
tence. Que celle i qui il sera imposé une péniterce
par la mére, la recoive donc sans confester, sans se
défendre ni se plaindre autrement qu’elle en soit re-
prise par la mgre dans la confession commune,et pu-
nie de nouveau s'il le faut.

VI. Que la miére prenne bien garde a ne reprendre
‘aucuhe sceur en présence des séculiéres, & moins ¢ue
la faute n’ait ét24 commise en leur présence ; autre-
ment elle en sera corrigée par le confesseur.

VII. On doit user d’une sainte charité envers
toutes les saeurs, mais principalement avec les ma-
lades H talit en les servant, qﬁ’en subvenant a leurs
nécebsités et leur procurant Ies médecins et les mé-
dicaméns et toutes autres choses , saivant les facultés
de Ia mdison; et sien cela la mére se montrait nota-
blement négligente, qulelle en se6it sévérement re-
i;i-fse ar le pere confesseur. Et pour cela, la régle
ordonné que I'abbesse visitera les malades et leur fera
If‘pﬁr‘n‘ir des$ biens communs, tout ce qui lewr sera né-
cessaire. On note ici que, dans ece monastére , d’a-
fm'x"ts tne antique coutume, les malades sont assistées
non-seulement par les converses , mais par les choris-
¥és, ¢ qui est une chose digne de louange.

VIIL. 1l est enjoint ensuite aux sceurs malades,
quand elles ne se trouvent pas pourvues selon leur dé-
sir, de s’exercer en cela 4 la patience, se ressouve-
nant de I'état de misé¢re qu’a souffert Jésus-Chnst par
amour pour nous, et pour cela,il est défendu & toutes
professes et novices de demander ou récevmr aucyne

oagfy’r
chose, pour minime qu ‘elle smt méme pour cause
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maladie , des personnes étrangéres au monastére ,
sans la permission de J]a mére.

IX. 1l est ordonné, afin de faire pratiquer la cha-
rité envers les sceurs choristes défuntes, que lorsqu’une
d’elles mourra, toutes les autres seront tenues de dire
pour son Ame cinquante psaumes par jour, pendant
huit jours, et tout le psautier pendant cette annde , et
les converses pendant ces mémes huit jours, 15 di-
zaines du rosaire. Pour une sceur converse morte,
chaque chorisle sera tenue, pendant trois jours, de
réciter I'office des morts, mais d’un seul nocturne,
correspordant 4 chacun de ces trois jours; et les
converses cinq dizaines de rosaire pendant huit jours;
et les unes et les autres feront en outre lacommunion,
A Pintention de toute sceur défunte. soit choriste soit
converse.

CHAPITRE V.

On donne ici en finissaut quelques statuts anciens de la Sacrée-~
Cong:égation des réguliers pour le bon réglement des reli—
gieuses.

1. Dans les confessionaux , seront clouées des pla-
ques en fer, munies de trés-petits trons, antravers des-
quels les religienses ne puissent voir persoune ni en
é&tre vues.

II. Avant la porte du monastiére, 'entrée doit dtre
bien close et gardée par deux portes, et 1a les reli-
gieuses ne pourront jamais entrer pendant que les
portes extérieures seront ovvertes, ou an moment ol
elles vont s’ouvrir, afin que de 1a elles ne puissent
voir ni étre vues.

1X 29



450 REGLES DU MONASTERE

1. Qu'il ne s’écrive pas de lettres sans la permis-
sion de Pabbesse ; qu’on n’en envoie ou n’en recgoive
aucune qu'elle n'ait été auparavant lue par la pré-
fete.

IV. L'abbesse assignera une juste rétribution au
confesseur, qui sera payé avec les deniers de la com-
munatité, mais il est tout-aA-fait interdit de faire au~
cun cadeau, si minime qu'il soit, entre le confesseur
et les religieuses, sous peine au confesseur d’une per-
pétuelle suspension, ipso fucto, de la confession, non
seulement de ces religieuses, mais de toute autre
personne.

V. 11 n’est point permis aux religienses d’employer
le chant modulé; mais seulement le plain-chant, et
pour cela tous les instruments de musique seront sé-
vérementbannis du monastére, excepté les orgues qui
sont admises dans ’église publique. '

VII. Aucune personne séculitre ne sera admise au
cheeur pour la célébrativn du saint office , excepté
seulement les prétres et les clercs, députés par lordi-
naire, pour célébrer les messes dans les solennités du
mcnasteére, ou pour donner la bénédiction ou autres
ministéres que ne peuvent remplir les religicuses.

VII. Aucune religieuse ou converse ou autre per-
sonne éirangére an munastére, ne doit se permettre
de faire célébrer dans I'église de la communauté d’an-
tres messes que celles qui doivent étre célébrées par
leschapelains, payés sur lesfonds communs dumonas-
tére. Néanmoins on a coutume aujourd’hui de per-
meitre aux religieuses de faire dire des messes & leur
dévotion particuliére , par d’autres prétres que les
chapelains.

VIIL. Et comme dans certains monastéres il doit
se célébrer des messes instituées par les testateurs , et
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qui ne peuvent étre dites, soit par le maunque de cha-
pelains, soit & cause de la pauvreté des monastéres ou
pour d’autres causes, il est commandé aux supérieurs
d’y pouvoir, selon le concilede Trente, ou par tout au-
tre moyen meilleur, et d’en faire le rapport au Saint-
Siege.

IX. De toute maniere, selon le concile de Trente,
il est envoyé un confesseur extraordinaire , auquel
toute religieuse est tenue d’aller , bien qu’elle ne
veuille pas se confesser i lui.

X. On ne doit permettre aucune servante particu-
liére ; mais seulement celles qui servent la commu-
naute.

XI. On ne peut recevoir des converses au-dessus
du tiers des religieuses; ou sinon, au plus, deux par
cinq religieuses.

XII. Les visiteurs détermineront le nombre des re-
ligicuses et des converses, d’aprés les revenus du mo-
nastére et les aumdnes qui y sont recues, assignant
pour les monastére des Naples, 50 ducats par an pour
une religieuse, et 40 pour une converse. (1).

X1II. Dans les monasteres ou tous les biens ne
sont pas en cominun, on permet de recevoir quelques
secours par les mains de 1'abbesse, dans les cas de né-
cessité, Mais le surplus s’emploie aux besoins com-
muns du mounastére. Et les supérieurs doivent en de-
mander compte & Pabbesse ou aux dépositaires, et si
elles n’y satisfont pas, elles ont punies sévéremeunt.

XIV. Nulle ne sera regue religicuse qu’elle n’ait

(1) Le ducat de Napled vaut 4ir. 46 c. }. Ainsi 50 valent
228 fr. 10 cent. ot 40 valent 478 {r. 48 c.
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d’abord apporté une somme en deniers coinplauls
pour sa dot, lesquels servent a acheter, avec le con-
sentement de la communauté, une rente annuelle au
nom defla jeune fille, au profit de laquelle ellc sera
employée pour cause d’aliments, jusqu’au jour de sa
profession, et de ce jour appartieadra au monastére
par droit de succession.
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